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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Учебный план среднего общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №3» г. Балаково Саратовской области (далее 

МАОУ СОШ №3) на 2023/2024 учебный год. Является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объем 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ №3 на 

2023/2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

среднего общего образования, в преемственности с учебным планом 2022/2023 

учебного года. 

1.3 Содержание и структура учебного плана среднего общего 

образования определяется требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273–ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее - ФГОС СОО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (с 

изменениями и дополнениями); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (утв. Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», (утв. Постановлением Главного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2) 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 года № ТС- 

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 12 мая 2016 г. № 2/16)); 
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 Письма Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 г. № ТС- 

194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 Устава МАОУ СОШ № 3; 

 Программы развития МАОУ СОШ №3 на 2020/2025 г.; 

 Основной образовательной программы СОО МАОУ СОШ №3 

(утверждена приказом МАОУ СОШ №3 от 03.08.2021 г. № 333); 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся МАОУ СОШ 

№3; 

 Плана работы МАОУ СОШ № 3 на 2023/2024 учебный год. 

1.4. В МАОУ СОШ № 3 на уровне среднего общего образования 

функционируют профильные классы: 10 А класс (социально-экономический 

профиль, универсальный с психолого-педагогической группой), 11 А класс 

(социально-экономический профиль). 

1.5. Учебные занятия организованы в 2023/2024 учебном году в 

следующем режиме: 

 продолжительность учебного года в 10-11 классах- 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели в 10-11классах – 5 дневная; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся 10-11 классов 

соответствует нормам, определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет 

– 34 часа; 

 продолжительность урока - 40 минут. 

1.6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений включает часы: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает 

ведение элективных курсов и факультативов: 

10 А класс (социально-экономический профиль): 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

11 А класс (социально-экономический профиль): 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный курс по химии – 1 час. 

1.7. Текущее оценивание знаний обучающихся осуществляется по 5- 

бальной системе. Обучающиеся 10-11 классов аттестовываются по итогам I 

полугодия (1 и 2 четверть) и II полугодия (3 и 4 четверть). 

1.8. На основании п. 1 ст.58 «Промежуточная аттестация обучающихся» 

Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» в образовательном 

учреждении проводится промежуточная аттестация в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 3,      
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в котором определены система оценок, формы, периодичность и порядок 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах – в форме 

диагностической контрольной работы: 

-11класс: русский язык, математика, обществознание. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, 

установленные ОО, в соответствии с расписанием, утвержденным приказом 

директора школы с 17 апреля по 30 апреля. 

1.9. Диагностика качества знаний в 10-11 классах: 

Вид диагностики Срок Предметы Форма 

Входной контроль Сентябрь 
Русский язык, 

математика, 

обществознание 

контрольная 

работа, 

диагностическая 

работа, тест 

Промежуточный 
контроль 

Декабрь 

Итоговый контроль Апрель 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2.1. Учебный план среднего общего образования (11 класс) включает две 

части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

2.1.1. Обязательная часть учебного плана включает следующие 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература);

 родной язык и родная литература (родной язык, родная литература);

 иностранные языки (иностранный язык);

 общественные науки (история, обществознание, экономика, право, 

география, индивидуальный проект);

 математика и информатика (математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, информатика);

 естественные науки (физика, астрономия);

 физическая культура, экология и основы безопасности      

жизнедеятельности           (физическая культура, ОБЖ).

2.1.2. В рамках реализации ФГОС среднего общего образования на 

основании заявлений родителей (законных представителей) и в соответствии с 

перечнем обязательных для изучения учебных предметов, в обязательную часть 

учебного плана 11-х классов включен учебный предмет из предметной области 

«Родной язык и литература»: 

            1. Родной язык (русский) – 0,5 час в неделю (всего 17 часа в год), 

    2. Родная литература (русская) – 0,5 час в неделю (всего 17 часа в год). 

2.1.3. Учебным планом МАОУ СОШ № 3 в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ предусмотрено следующее распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений на учебные курсы 

по предметам: 

2.1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает ведение элективных курсов и факультативов. Для их проведения 

используются курсы, рекомендованные Министерством образования 

Саратовской области письмом от 10.03.2017 № 01-26/491, приказом № 1869 от 

22.08.2017 г. 
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Элективные предметы с целью углубления знаний по предметам: 
 «Избранные вопросы математики» (элективный курс углубляющего 

характера) – в 10А классе, 11А классе (авторы Костаева Т.В., Лошкарева 

Ж.В., Материкина М.В., Миронова М.Г., Винник Н.Д. и др); 

 «Русский язык: теория и практика» (авторы Сторожева Т. Ю., Громова В. 

И., Пихурова А. А.) 

Факультативы с целью компенсирования учебных предметов, которые не 

вошли в обязательную часть: 

 «Актуальные вопросы современной биологии» в 10А, 11А классах 

(авторы Запунова Н.А., Дмитриева Н.В.); 

 «Химия: теория и практика» в 11 А классе (авторы Карасева Т. В., 

Ким Е. П., Мельникова О. Н.. 

2.2. В рамках реализации Программы воспитания МАОУ СОШ №3, 

внеурочная деятельность осуществляется в модуле «Курсы внеурочной 

деятельности календарно-тематического планирования СОО». 

2.3. Для проведения учебных занятий по иностранному языку, 

информатике, профильным предметам (в соответствии с возможностями ОО) 

осуществляется деление классов на подгруппы при наполняемости 25 человек. 
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Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 3 

на 2023/2024 учебный год 

11 класс (социально-экономический профиль) 

 
Предметная 

область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 

Количество часов в неделю Количество 

часов  

за 2 года 10 кл. 11 кл. Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 0 0,5 0,5 17 

Родной литература 
(русская) 

Б 0 0,5 0,5 17 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 12 408 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 2 5 170 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия Б 0 1 1 34 

Общественные 

науки 

Экономика У 2 2 4 136 

Право У 2 2 4 136 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Индивидуальный 
проект ЭК 2 0 2 68 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 3 6 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 

Б 
 

1 
 

1 
 

2 68 

ИТОГО 31 30 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Избранные вопросы математики ЭК 1 1 2 68 

Русский язык: теория и практика ЭК 1 1 2 68 

Актуальные вопросы современной 

биологии 
ФК 1 1 2 68 

Химия: теория и практика ФК 0 1 1 34 

ИТОГО 3 4 7 238 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 3" г. 

Балаково Саратовской области" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

ФООП СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (рег № 74228 Минюстом РФ от 12.07.2023)  

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 3" г. Балаково Саратовской области", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 3" г. Балаково Саратовской области" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 
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В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 3" г. Балаково Саратовской области" языком 

обучения является Русский язык. 

При изучении предметов английский, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



9  

Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 3 

на 2023/2024 учебный год 

10 класс (социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в 

неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Профессиональное самоопределение 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 3 

на 2023/2024 учебный год 

10 класс (универсальный профиль) 

 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в 

неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Профессиональное самоопределение 1 1 

Россия в мире 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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